
Guardando il calendario potrai scoprire che il 28 dicembre si ricorda non un santo, ma un grup-
po di santi dal nome un po’ particolare: i Santi Innocenti. Si tratta di tutti quei bambini che,
dopo la nascita di Gesù, furono uccisi dal re Erode a Betlemme, il quale cercava di eliminare,
per invidia, proprio il Messia appena nato.

Da qualche anno i padri somaschi dedicano questo giorno a tutti i bambini del mondo che,
per tanti motivi soffrono e non possono vivere un’infanzia serena e spensierata. Anche noi di
SpaRa vogliamo dedicare queste pagine a tutti questi bambini. Ti proponiamo un cammino, che
inizia con la novena di Natale e finisce il 28 dicembre, per ricordarti di loro. Forse anche tu puoi
fare qualcosa! Con affetto... i tuoi amici di SpaRa.

Anche oggi Ero-
de colpisce i
bambini inno-
centi. Si na-
sconde dietro
parole terribili
come: fame,
violenza, lavoro
minorile, aids,
siccità... 

Oggi mi
ricorderò 
di tutti i

bambini che sof-
frono per la po-

vertà.
Io cosa posso fa-

re per loro?
San Girolamo,
prega per noi e

per tutti i bambi-
ni poveri del

mondo.

Oggi mi ricorderò di tutti i bambini
orfani.  

Io cosa posso fare per loro?
San Girolamo, prega per noi e per tutti i

bambini orfani del mondo.

Oggi mi
ricorderò

di tutti i bambini
che soffrono a

causa della 
malattia

Io cosa posso fare
per loro?

San Girolamo,
prega per noi e

per tutti i bambi-
ni malati del

mondo.

Oggi mi ricorderò di tutti i bambi-
ni che non possono andare a

scuola.
Io cosa posso fare per loro?

San Girolamo, prega per noi e per tutti i
bambini  del mondo senza una istruzione.

http://www.somgiovani.net/spara.htm


Oggi
mi ri-

corderò 
di tutti i bambi-
ni che soffrono
a causa della

violenza.
Io cosa posso
fare per loro?
San Girolamo,
prega per noi e
per tutti i bam-
bini del mondo

vittime della
violenza.

Oggi mi ricorderò di tutti i bambini che soffrono per la fame
Io cosa posso fare per loro?

San Girolamo, prega per noi e per tutti i bambini 
affamati del mondo.

Oggi mi ricorderò 
dei bambini-soldato  e di tutti

i bambini vittime della guerra.
Io cosa posso fare per loro?

San Girolamo, prega per noi e per
tutti i bambini-soldato del mondo.

Oggi mi ricorderò 
dei bambini costretti a lavorare.
Io cosa posso fare per loro?
San Girolamo, prega per noi e per tutti
i bambini-lavoratori del mondo.

Oggi mi ricorderò 
dei bambini che soffrono a

causa della siccità
Io cosa posso fare per loro?

San Girolamo, prega per noi e per
tutti i bambini  assetati del mondo.

Oggi mi ricorderò 
dei bambini abbandonati.
Io cosa posso fare per loro?

San Girolamo, prega per noi 
e per tutti i bambini  abbandonati del
mondo, affinché trovino una famiglia.

Oggi mi ricorderò 
di tutti i bambini 

sieropositivi.
Io cosa posso fare per loro?

San Girolamo, prega per noi e per
tutti i bambini  vittime  dell’AIDS.

Oggi mi ricorderò dei bambini che soffrono a causa della loro razza  o  religione.
Io cosa posso fare per loro? 

San Girolamo, prega per noi e per tutti i bambini discriminati del mondo.

PREGHIERA DEL 
BAMBINO LAVORATORE

Signore sono molto stanco, perdonami 
se la mia preghiera è breve. 
Ti ringrazio per il sole che oggi è tornato 
a risplendere e scaldare, per i fiori che sono
sbocciati e hanno profumato l’aria. 
Signore queste e altre cose 
le ho solo potute immaginare. 
La mia giornata è trascorsa in quella grande
stanza con poca luce assieme 
a tanti altri bambini come me, 
in una compagnia dove non c’è una dolce mu-
sica ma il rumore dei macchinari.
Ti ringrazio per quello che mi hai fatto avere
per mangiare: era poco e non tanto buono, 
ma l’ho mangiato tutto. 
Ti dico grazie, Signore, perché sono fortunato. 
Anche oggi “sono vivo”.

Gesù ti affido tutti i bambini del mondo.
Oggi mi ricorderò di loro in ogni mo-

mento e farò del mio meglio perché più
nessuno - a cominciare da chi mi sta accanto -

soffra e sia triste.    Aiutami tu!


